
Аннотация к рабочей программе 

Наименование рабочей 
программы 
 

РП Адаптивный туризм, стартовый уровень 

Нормативная база Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» 
 
Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 
629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» 
 
Порядок разработки и утверждения дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ в ГАУ 
ДО ТО «ДТиС «Пионер»  
 
Учебный план ГАУ ДО ТО «ДТиС «Пионер» на 2023-2024 
учебный год 

Уровень реализации 
рабочей программы 
 

стартовый   уровень 

Возраст обучающихся  
 

от 8 до 14 лет  
 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа в рамках 
которой реализуется 
рабочая программа  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа физкультурно-спортивной направленности по 
туризму (адаптированная) 

 
 

 

Наименование 
объединения (студии, 
коллектива и т.д.), где 
реализуется рабочая 
программа 

Программа реализуется в объединении «Адаптивный туризм» 
Центре туризма и краеведения ГАУ ДО ТО «ДТиС «Пионер» 
 

Срок реализации 
рабочей программы 

2023-2024 уч. год  

Планируемые 
результаты освоения 
рабочей программы 

Предметные результаты  

 овладеют базовыми знаниями и навыками по 
спортивному туризму; овладеют начальными знаниями и 
навыками по скалолазанию и ориентированию, научатся 
проходить дистанции 1 класса и простые туристские 
маршруты;  

 достигнут более высокого уровня физической 
подготовленности;  

 благодаря регулярным занятиям обучающиеся 
повысят уровень кондиционных и координационных 
способностей.  

 приобретут новые двигательные навыки и научатся 
жизненно важным двигательным умениям и навыкам;  
Метапредметные результаты 

 приобретут навыки всестороннего гармоничного развития 

физических способностей организма, укрепление здоровья, 

закаливание организма, будут знать основные аспекты здорового 

образа жизни, усвоят знания в сфере туризма; 

 приобретут навыки тактической подготовки для 

преодоления препятствий дистанции и в походе; 



 


